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Заявка
на участие в конкурсе среди муниципальных образований Костромской области на лучшую организацию физкультурно-оздоровительной работы с инвалидами, лицами с ограниченными возможностями здоровья на Кубок памяти Г.П. Жолобовой в номинации «Лучшее учреждение социальной защиты населения», «Лучшее учреждение среди специализированных школ, школ-интернатов Костромской области», «Лучшее спортивное учреждение»
ОГБУ «Сусанинский ПНИ»
Название учреждения

	Показатели
	Количество (всего)

	Занимающихся лиц с инвалидностью в 2022 г. 
	25

	Занимающихся лиц с инвалидностью в 2023 г. 
	52

	Проведение мероприятий для лиц с инвалидностью

	Название 
	Дата и место проведения
	Количество участников

	
	
	

	1.«Зимняя  игротека» (спортивные соревнования на улице).
	02.01.2023г.
	12

	2.  Лыжные гонки в рамках декады 
спорта и здоровья.
	11.01.2023г.
	12

	3. Cоревнования по лыжным гонкам и снегоступингу, посвященные Международному. Дню зимних видов спорта.
	16.01.2023г.
	15

	4.  Соревнования по лыжным гонкам «Я - за спорт».
	25.01.2023г.
	15

	5. Спортивные соревнования «Лыжня России-2023».
	11.02.2023г
	15

	6. Зимняя Спартакиада   «Здоровье» (зимние виды спорта).

	17.02.2023г.
	11

	7.Соревнования по лыжным гонкам и снегоступингу.
	26.02.2023г.
	15

	8. «Марафон добрых дел». Соревнования по шахматам в отделениях милосердия.

	15.03.2023г.
	13

	9.Турнир по шашкам и шахматам в рамках Фестиваля настольных игр.
	21.03.2023г.
	14

	10. Соревнования по теннису в рамках Фестиваля настольных игр «Большая игротека».
	22.03.2023г.
	6

	11.Участие в областном  конкурсе на лучшую организацию физкультурно-оздоровительной работы с инвалидами.(на Кубок Жолобовой)
	29.03.2023г.
	22

	12.Чествование спортсменов. Спортивные состязания.
	05.04.2023г.
	26

	13.Универсиада «На спортивной волне» (к Международному дню спорта).
	06.04.2023г.
	12

	14. Футбольный матч между спортсменами отделений в честь Международного Дня здоровья.
	10.04.2023г.
	12

	15.Подведение итогов областного конкурса «Кострома лыжная-2023».

	22.04.2023г.
	15

	16. Соревнования на Кубок Сусанинского муниципального района по настольному теннису.

	23.04.2023г.
	5

	17. Футбольный матч  между спортсменами отделений «Во имя Победы».

	12.05.2023г.
	10

	18.Открытый летний Чемпионат по легкой атлетике и гонкам на инвалидных колясках среди лиц с ограниченными возможностями здоровья.
	18.05.2023г.
	6

	19.1-ая летняя Спартакиада Сусанинского района  среди инвалидов и лиц с ограниченными возможностями.
	25.05.2023г.
	13

	20.  Универсиада, посвященная Всемирному Дню защиты детей. 
	05.06.2023г.
	11

	21.Спортивные соревнования «Вперед, Россия», посвященные Дню России.
	15.06.2023г.
	10

	22. Велопробег в рамках месячника антинаркотической  направленности.
	16.06.2023г.
	5

	23.Международный Олимпийский день. Участие в соревнованиях по легкой атлетике.
	24.06.2023г.
	14

	24.Спортивно-развлекательная программа «Мы спортивная молодежь!»
	27.06.2023г.
	50

	25.Спортивно-развлекательное мероприятие «Мы выбираем ЗОЖ».
	26.06.2023г.
	11

	26.Международный день тенниса. Соревнование по настольному теннису.
	09.07.2023г.
	13

	27.Соревнования по легкой атлетике «В стране Спортландия».
	19.07.2023г.
	10

	28. Спортивный праздник, посвященный Дню физкультурника.
	12.08.2023г.
	30

	29.Соревнования по настольному теннису.
	18.09.2023г.
	8

	30.Соревнования по бегу в честь «Всероссийского дня бега».
	25.09.2023г.
	15

	31.Турнир по мини-футболу Сусанинского  муниципального района.
	28.09.2023г.
	9

	32.Открытие многофункциональной спортивной площадки.
	28.09.2023г.
	35

	33.Районная Спартакиада ко Дню пожилого человека.
	29.09.2023г.
	5

	34.Шахматно-шашечный турнир «Тайна шахматной доски».
	06.10.2023г.
	13

	35.Соревнования по настольному теннису.
	18.10.2023г.
	8

	36.Спортивно-интеллектуальная игра. (Интеллектуальные задания и спортивные состязания по различным видам спорта).
	27.10.2023г.
	10

	37.Сдача норм ГТО.


	09.11.2023г.
	24

	38.Соревнования по шахматам «Золотая ладья».
	10.11.2023г.
	10

	39.Спортивная программа «Здоровье в порядке, спасибо зарядке».
	11.11.2023г.
	16

	40.Чемпионат области по настольному теннису. 
	23.11.2023г.
	6

	41.Спортивные соревнования по настольному теннису.
	29.11.2023г.
	12

	42.Спартакиада «Здоровье», посвященная Международному дню инвалидов.
	06.12.203г.
	24

	43.Месячник спорта. Лыжный пробег, посвященный открытию лыжного сезона. 
	07.12.2023г.
	22

	44. Соревнования по Пауэрлифтингу и гиревому спорту.
	14.12.2023г.
	14

	45. Соревнования по стрелковому спорту.
	19.12.2023г.
	12

	46. Соревнования по настольному теннису.

	23.12.2023г.
	10

	46. Лыжный пробег, посвященный открытию областного конкурса «Кострома лыжная-2024».
	23 и 24 декабря
	23

	47. Соревнования по снегоступингу.


	25.12.2023
	12

	48. Участие в областном конкурсе «Кострома лыжная-2024».
	30.12.223г.
	15

	Итого:                                                                                                                      706 ед.чел.

	Наличие оборудованных для лиц с инвалидность и используемых в процессе реабилитации спортивных сооружений

	- спортивная площадка
	-многофункциональная спортивная площадка – 1,
 на которой имеется поле для мини-футбола, площадка для баскетбола, площадка для волейбола, беговая дорожка, сектор для прыжков в длину, дорожка для соревнования колясочников, спортивный комплекс, адаптированный для инвалидов-колясочников, уличный тренажер «Жим от груди», тренажер для улицы «Гребля», уличный тренажер «Двойной лыжник».


	- стадион 
	-

	- каток
	-

	- другие спортивные сооружения
	2 оборудованных спортивных зала в с. Владимирово (клуб, отделение реабилитации).
-Спортивный зал-1

	№
п/п
	Наименование
	Количество

	1
	Набор модулей с липкой лентой (30 предметов)
	3

	2
	Надувные модули
	4

	3
	Батут
	1

	4
	Надувной круг для ЛФК
	1

	5
	Модуль «Штанга» (5 предм.)
	1

	6
	Шары для ЛФК
	3

	7
	Модульное кольцо с шипами
	2

	8
	Мат
	7

	9
	Модуль «Цилиндр» высокий
	2

	10
	Модуль «Цилиндр» низкий
	2

	11
	Квадратные модули
	5

	12
	Прямоугольные мод.
	9

	13
	Модули различных фигур
	12

	14
	Сухой бассейн
	1

	15
	Модуль «Кресло мягкое» для ЛФК
	1

	16
	Реабилитационное кресло
	1

	17
	Тренажер                      
	1

	18
	Тренажер «Гребля»           
	1

	19
	Велотренажер                         
	1

	20
	Тренажер «Степпер»         
	1

	21
	Тренажер «Беговая дорожка» 
	1

	22
	Гимнастическая стенка  
	2

	23
	Ролик для пресса             
	1

	24
	Модульный набор
	1

	25
	Модульный набор
	1

	
	
	



	№
	Спортивно-технический инвентарь и оборудование
	Количество

	1
	Мат спортивный складной 100х200х6см
	5

	2
	Мяч футбольный
	12

	3
	Вратарские перчатки
	2

	4
	Насос для мячей
	1

	5
	Секундомер
	2

	6
	Свисток тренерский
	2

	7
	Мяч баскетбольный
	4

	8
	Тележка для мячей
	1

	9
	Мяч волейбольный
	9

	10
	Скакалка спортивная
	25

	11
	Коврик гимнастический
	50

	12
	Бордюр-балансир для ходьбы
	1

	13
	Комплект полосы препятствий
	1

	14
	Стол для игры в магнитные шарики для развития концентрации внимания
	2

	15
	Коврик массажный модульный для укрепления мышечно-связочного аппарата
	3

	16
	Мяч с ячейками для развития двигательной моторики
	2

	17
	Снегоступы
	2

	18
	Мяч резиновый с закругленными шипами большой (55-75 см)
	15

	19
	Мяч резиновый с закругленными шипами  малый  (5-10 см)
	25

	20
	Набор кеглей игровых (6 кеглей, 2 шарика)
	5

	21
	Набор для бадминтона (2 ракетки, 2 волана)
	5




-Тренажерный зал-2
	1
	Тренажеры
	8

	2
	Штанга со стойкой
	1

	3
	Снегоступы
	2

	4
	Лыжи беговые
	25




1 оборудованное спортивным инвентарем помещение в с. Сумароково

	- лыжная трасса
	1

	- горка
	-

	




	Участие в областных, межрегиональных и всероссийских мероприятиях

	Название мероприятия
	Место проведения, дата
	Количество участников

	«Кострома лыжная-2023г.»
	с.Владимирово Сусанинского р-на. (01.01.2023г.-31.03.2023г.)
	15

	Открытый летний Чемпионат по легкой атлетике и гонкам на инвалидных колясках среди лиц с ограниченными возможностями здоровья
	г. Кострома – 18.05.2023г.
	6

	Областные соревнования по настольному теннису
	г. Кострома - 24.11.2023г.
	6

	



	Наличие и разработка методических рекомендаций по вопросам адаптивной физической культуры и спорта

	Тип издания
	Название
	Дата издания или публикации

	Официальный сайт ОГБУ «Сусанинский ПНИ»
http://susaninopni.ru/news/972e871c-7cfc-4059-9093-daeb10c8b3f4.aspx
	Методические рекомендации по развитию адаптивной физической культуры и спорта в ОГБУ «Сусанинский ПНИ»

	22.12.2023г.
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Заявка
[bookmark: _GoBack]на участие в конкурсе среди муниципальных образований Костромской области на лучшую организацию физкультурно-оздоровительной работы с инвалидами, лицами с ограниченными возможностями здоровья на Кубок памяти Г.П. Жолобовой в номинации «Лучшее СМИ года»

Номинация «Лучшие СМИ года»
Официальный сайт ОГБУ «Сусанинский ПНИ» http://susaninopni.ru/news/index.aspx?y=2023&m=2
Название СМИ

	Видеосюжеты, статьи, репортажи, социальная реклама по вопросам адаптивной физической культуры и спорта

	Тип издания
	Дата публикации или выпуска в эфир 
	Ссылка на материал

	Официальный сайт ОГБУ «Сусанинский ПНИ» http://susaninopni.ru/news/index.aspx?y=2023&m=2
 - 47 статей
	10.01.2023г.
	http://susaninopni.ru/news/74689183-a508-414a-8408-32bb079b5ea0.aspx

	
	11.01.2023г.
	http://susaninopni.ru/news/28fa270a-b88d-4f18-88aa-5a1e95f45777.aspx

	
	19.01.2023г.
	http://susaninopni.ru/news/3e0d75d9-3788-4dea-aed4-8e46b27d5f92.aspx

	
	26.01.2023г.
	http://susaninopni.ru/news/0b942fd2-33e6-464c-a60e-a3907d489591.aspx

	
	11.02.2023г.
	http://susaninopni.ru/news/359d3768-6b03-4e00-ace0-ec4276fe87bc.aspx

	
	21.02.2023г.
	http://susaninopni.ru/news/27191dd5-b894-4e61-a80b-9dec86755296.aspx

	
	01.03.2023г.
	http://susaninopni.ru/news/b2e8d87c-803c-4588-bc49-9683e7ded7c0.aspx

	
	21.03.2023г.
	http://susaninopni.ru/news/876cd177-f098-478b-9f0a-1b0b166446ce.aspx

	
	22.03.2023г.
	http://susaninopni.ru/news/0d20fdb4-0b1c-48fd-b4e9-1685f5708e30.aspx

	
	28.03.2023г.
	http://susaninopni.ru/news/f5713959-3a10-45d0-b60b-2273a5ef0b91.aspx

	
	06.04.2023г.
	http://susaninopni.ru/news/8c6ce221-fbea-4e05-a1ff-d6d244fd42b6.aspx

	
	07.04.2023г.
	http://susaninopni.ru/news/cb06d268-c476-4ca5-ad84-37474cccc533.aspx

	
	10.04.2023г.
	http://susaninopni.ru/news/0622fd1c-ec33-437b-8f19-1ca5e5608965.aspx

	
	25.04.2023г.
	http://susaninopni.ru/news/dc13d3fa-bbfe-465b-8bf3-1e7169531d95.aspx

	
	25.04.2023г.
	http://susaninopni.ru/news/d1eae50e-0cd5-4173-a39e-b617562b35ba.aspx

	
	12.05.2023г.
	http://susaninopni.ru/news/7631bd67-8f81-4a67-89da-4bd5bd7da615.aspx

	
	19.05.2023г.
	http://susaninopni.ru/news/3df6b529-8c15-401b-8e99-e1ec41bdddd5.aspx

	
	30.05.2023г.
	http://susaninopni.ru/news/bc01976b-8883-40e2-b324-58d6a3ad6edd.aspx

	
	30.05.2023г.
	http://susaninopni.ru/news/ad5bc6ab-c379-4e05-b1d6-90fc4bec9400.aspx

	
	05.06.2023г.
	http://susaninopni.ru/news/a76fab2d-8e57-4697-9cd9-581654c3d0da.aspx

	
	15.06.2023г.
	http://susaninopni.ru/news/ec8fe284-87ee-4317-9a1b-35bb712ec19e.aspx

	
	16.06.2023г.
	http://susaninopni.ru/news/cfd2206f-f918-45cc-994c-802067da98f4.aspx

	
	24.06.2023г.
	http://susaninopni.ru/news/0a995354-3ece-42fb-9c6e-5f1b46151d3b.aspx

	
	27.06.2023г.
	http://susaninopni.ru/news/baec70e8-d28f-4d4b-acfb-fd988699c603.aspx

	
	15.07.2023г.
	http://susaninopni.ru/news/add42279-0a85-44f7-996e-f53473e4d64b.aspx

	
	21.07.2023г.
	http://susaninopni.ru/news/2445fce4-4b80-4713-bd36-3d4dea31018a.aspx

	
	12.08.2023г.
	http://susaninopni.ru/news/55c95d6b-a241-492c-a7b7-a52f8b2dc20f.aspx

	
	18.09.2023г.
	http://susaninopni.ru/news/e78a0052-963d-45ce-ae34-02efb8fdeee6.aspx

	
	25.09.2023г.
	http://susaninopni.ru/news/b77c1b8c-ede2-45ac-b640-a760352fa79a.aspx

	
	03.10.2023г.
	http://susaninopni.ru/news/54531d77-4db0-4007-9dee-5abae4dedbb9.aspx

	
	04.10.2023г.
	http://susaninopni.ru/news/4fdce66c-c331-4b53-8018-e88b353198d9.aspx

	
	06.10.2023г.
	http://susaninopni.ru/news/0d89cd64-6575-4a5d-a8cc-c10152124036.aspx

	
	18.10.2023г.
	http://susaninopni.ru/news/6f5a558b-78f9-4e19-b593-7a157a7876fc.aspx

	
	
	

	
	27.10.2023г.
	http://susaninopni.ru/news/c80f076e-a281-4597-a351-91c2c3ed4c4e.aspx

	
	09.11.2023г.
	http://susaninopni.ru/news/18480d94-3ae1-4ec3-9d39-864fbc27106a.aspx

	
	09.11.2023г.
	http://susaninopni.ru/news/7cacb7fa-7ad5-4ff7-a6f4-51c93a7811a2.aspx

	
	18.11.2023г.
	http://susaninopni.ru/news/fca2d859-7028-45e9-9180-cddaa5771d9b.aspx

	
	29.11.2023г.
	http://susaninopni.ru/news/db6f987d-8bf8-4860-84e5-07e0b5a5aabc.aspx

	
	01.12.2023г.
	http://susaninopni.ru/news/c60f3004-c44c-426b-bdc5-e43ea3c62f69.aspx

	
	06.12.2023г.
	http://susaninopni.ru/news/ff14e062-e2ed-4d86-a8c2-6ffe52aa7226.aspx

	
	09.12.2023г.
	http://susaninopni.ru/news/042d3848-40eb-4031-b545-0179421ae594.aspx

	
	14.12.2023г.
	http://susaninopni.ru/news/e7e7997c-7739-401f-a14c-4d58d386e639.aspx

	
	19.12.2024г.
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